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REDES DE APOYO. AUTOORGANIZACION Y
SOSTENIBILIAD

4 .POR QUE NOS HEMOS JUNTADO? CONTEXTO

De las conversaciones que hemos tenido con diferentes personas involucradas en la
coordinacidn u otras areas de las redes de apoyo de Villaverde, surge una idea, que nos
lleva a este primer encuentro con personas de cuatro redes del distrito.

La poblacidén de Villaverde, ya previamente castigada por la pobrezay la precariedad
laboral, ha sufrido un fuerte impacto con esta crisis, siendo muchas las familias en
situacién de vulnerabilidad y con urgencia de cubrir necesidades tan basicas como la
alimentacién.Estas redes han surgido gracias a las redes vecinales que ya existian
previamente y a los colectivos y asociaciones que trabajaban de manera coordinada, asi
como a la energia y la solidaridad de vecinas y vecinos. Todo esto ha permitido el
surgimiento de estas redes de manera rapida, dando respuesta a la situacion de
urgencia.

Esta rapidez en la conformacidon de las redes y la emergencia a la que dan respuesta, ha
impedido poder invertir tiempo de calidad y tranquilo a pensar los procesos internos y
los funcionamientos de las redes.

Desde ExperimentalLAV consideramos que las Redes de Apoyo, son en si mismas
laboratorios ciudadanos, que aunan a diferentes personas y agentes del barrio para
hacer cosas que dan respuestas a las necesidades y problemas del distrito para mejorar
asi la vida en Villaverde. Una de las herramientas clave de los laboratorios ciudadanos es
documentar los procesos. Documentar de dénde y cdmo surgen, como se organizany
coordinan, como son los procesos y los aprendizajes.

Y de este contexto surge la propuesta que cotamos a continuacién y que dio lugar a este
primer encuentro.

‘ EN ESTE PRIMER ENCUENTRADO HEMOS ESTADO...
Charo (V. Bajo)

Bea (V. Bajo) Iza (V. Altoy Los angeles

Raul .

. Maria (ExperimentalLAV
(ExperimentaLAV) - (Exp )

Sandra Javi (Incolora)

........ " Ana (C.Campoamor)
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El encuentro

A ¢Qué se propone desde el equipo de ExperimentalLAV?

La propuesta del equipo de ExperimetalLAV, consistia en iniciar en este primer
encuentro la coordinacion del trabajo de documentacion de las redes de apoyo,
empezar a hablar de qué y de como queremos realizar este trabajo de
documentacion.

Y con esta energia empezamos el encuentro de las redes, compartiendo la
propuesta que ha surgido de las conversaciones previas con algunas personas
involucradas.

La propuesta es gue tengamos diferentes encuentros (por el momento virtuales)
con personas que forman parte de las Redes de Apoyo (0 no)y que tengan interés
en sacar adelante este trabajo de documentacién con el apoyo del equipo de
ExperimentalAV.

La idea es comenzar con un trabajo de documentacion de las Redes de Villaverde
gue consideren interesante esta propuesta. Los encuentros virtuales se

compaginaran con trabajo paralelo de elaboracion de la documentacion.

Una ver terminado el proceso de documentacidn, se propondra a las redes de
apoyo, si desean trabajar algun aspecto concreto para mejorar su sostenibilidad y
en el gue el equipo de ExperimentaLAV pueda aportar desde la facilitacidon, esto es
muy abierto, ya que puede incluir multiples areas o procesos de la Red.

Una vez explicada la propuesta, pretendiamos pasar rapidamente por una ronda de
compartir gue opinaban las asistentes de la reunidn de esta propuesta, para pasar a
disenar el proceso de documentacidén. Y para esta ronda lanzamos las siguientes
preguntas: ;Como lo veis?, ;Esta propuesta tiene un sentido compartido? ;Creéis
gue puede ser util?. Como veis... jpreguntas muy cerradas para una ronda rapida!

Y de esta forma, contestarla nos llevo el resto de la sesidn, ya que todas las personas
gue estaban presentes, tenian mucha y muy valiosa informacion de las redes de
apoyo, que era fundamental conocer y compartir colectivamente, para poder
iniciar este proceso.

Y sin darnos cuenta, empezamos a disenar qué es lo que gueriamos documentar,

a poner en comun en un espacio de reflexion compartido entre las redes cual es el
valor que gueremos resaltar y cuales son las necesidades y preocupaciones desde el
punto de vista de la sostenibilidad que tienen en comun y sobre las cuales tiene
mucho sentido que trabajemos conjuntamente.
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cQUE SABEMOS AHORA?

A LA REALIDAD DE LAS REDES

Gran parte del trabajo de las Redes se sostiene gracias a la colaboracién de personas
voluntarias, que ya esta volviendo a su vida anterior, en la que no queda tiempo para este tipo
de trabajos.

Otra parte la estan sosteniendo los y las dinamizadoras vecinales, pero esta no es su funciony
pronto deberan dejar también de asumir estas tareas.

Las personas implicadas estan sobresaturadas, trabajando muchas horas al dia.

Hay diferentes niveles de participacion y de implicacién dentro de las redes de apoyo.

Las Redes de Apoyo estan prestando un servicio que no les corresponde, ya que deberia ser
asumido por la administracion.

Sigue habiendo muchas familias a las que no se les esta aportando ninguna ayuda.

La urgencia se ha comido a lo estratégico, en la formacidén de las redes.

‘ HACIA LA SOSTENIBILIDAD

Es importante hablar, ademas de la sostenibiliad econdmica de las Redes de Apoyo, de la
sostenibilidad de las misma Red, como tejido asociativo de entidades y ciudadanas que se ha
visto tan fortalizada en estos meses.

Econdmicamente es insostenible atender a tantas familias como se deberia. Con el dinero que
se cuenta no se llega a cubrir las necesidades mas basicas de muchas familias, especialmente
en el caso de familias con peques y bebés.

Es muy dificil plantear comos se va a hacer el relevo a la administracion, que no parece
preparada ni que lo vaya a estar, para hacerse cargo de lo que desde hace tiempo le
corresponde. Desde las redes sabemos que no debemos seguir sosteniendo esta situaciény a
la vez no podemos dejar a tantas familias con las necesidades tan basicas como las que
cubrimos, sin cubrir.

Sabemos que las necesidades van a ir a mas y cada vez son mas las familias que solicitan las
ayudas. Ademas, es hecesario empezar a apoyar en otros servicios como acompanamiento
juridico, apoyo escolar, brecha digital, conciliacion, etc.

Es importante pensar previamente sobe la realidad que como red nos vamos a encontrar mas
adelante.

4, SOBRE LA DOCUMENTACION

Es muy interesante para las Redes poder reflexionar y aprender unas de otras.

Necesitamos tiempos claros para poder realizar este trabajo y una buena organizacion, debido
a la carga actual de trabajo.

Aportaria mucho valor sistematizar todo lo que se ha hecho a nivel de Villaverde. En cada
barrio nos adaptamos a nuestras diferencias y es importante aprender de cada barrio.

Vamos a pensarnos en comun y esto nos posibilita la sostenibilidad y reajustar el futuro.
Documentar va a facilitar y adelantar trabajo de otros proyectos e iniciativas que estan
surgiendo.

Es importante recoger la experiencia.

Es fundamental visibilizar todo lo que se esta haciendo, poder contar la solidaridad de los y las
vecinas y como se han volcado los diferentes comercios, tiendas, entidades,desde una
generosidad inmensa.

Es importante contar desde donde nos apetece, generar el relato que hemos vivenciado.
Debemos consensuar que cajitas queremos crear para organizar la informacién de lo que
gueremos contar
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AHORA.

Y CON ESTA INFORMACION QUE HARIAMOS

A DOCUMENTANDO QUE ES GERUNDIO

DOCUMENTANDO QUE

ES GERUNDIO

REDES DE APOYO Higeote,

AUTOORGANIZACION Y SOSTENIBILIDAD ”‘g:g
Segundo encuentro “ere

documentacion y
coordinarnos colectivamente.

Para personas implicadas en
las redes de apoyo de
Villaverde y/o personas con
ganas de apoyar el trabajo de
las redes desde un proceso
de documentacion, diseno,

Un espacio de encuentro
colectivo para compartir,
disefiar el sistema de

maguetacion, archivo,
narrativas, etc.

8 JUNIO

11.00 -12.30 \
online

puedes apuntarte en
lav@laboratoriosciudadanos.net

+info www.experimentalav.|aboratorioscudadanos.net
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En el siguiente encuentro nos arremangamaos para
poner las manos en la masa, para organizary
coordinar el proceso de documentacion de las
Redes de Apoyo. De esta forma decidiremos qué
gueremos documentar, cémo lo gueremos hacery
coh que recursos humanos contamos. Ademas nos
coordinaremos en estas tareas.

Invitamos a participar en este proceso a todas las
personas que formando parte de las Redes en
cualquiera de sus modalidades, consideren que
este puede ser un trabajo bonito o interesante, y a
todas aquellas que aunque no formen parte,
tengan interés en colaborar y aportar ideas, trabajo
O cohocimientos en maquetacion, diseno,
archivistica, o jcualquier otra!

4, HACIA LA SOSTENIBILIDAD

Mas adelante, en el mismo mes de junio, realizaremos otro encuentro para seguir
indagando y explorando ideas acerca del futuro de las redes y su sostenibilidad,
necesidades, posibles apoyos entre unas y otras, creacion de ideas colectivas, etc.

e Es importante para ExperimentaLAV DOCUMENTAR el proceso, y hacer
disponibles en codigo abierto las diferentes experiencias para que puedan ser

replicadas en otros lugares.

Siguiente paso

encuentro online

‘ El siguiente encuentro sera
el 8 de junio de 11.00 a 12.30.
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